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Bases Concurso de Micro relatos: “Puedo sentirte”

Antecedentes generales

La lactancia materna es la base de la vida y contribuye a la salud a corto y largo plazo, a la buena
nutricion y a la seguridad alimentaria. También, es un derecho humano que debe respetarse y
protegerse.

Cada afo la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) promueve la conmemoracién de la Semana
Mundial de la Lactancia Materna (SMLM]), siendo para este afio 2023 el lema: “Facilitar la lactancia
materna: marcando la diferencia para las madres y padres que trabajan”.

FACILITAR LA
LACTANCIA
MATERNA

Marcando la diferencia para las
madres y padres que trabajan

WABA | SEMANA MUNDIAL DE LACTANCIA
MATERNA (SMLM) 2023

El Equipo del Programa Comunal de Promocién en Salud de la llustre Municipalidad de Villarrica,
alineados con esta iniciativa ha definido una serie de actividades para conmemorar esta semana,
viendo la oportunidad para que los ciudadanos puedan dar a conocer sus relatos e impresiones
respecto a lo que involucra el proceso de amamantamiento tanto a nivel personal, familiar y
comunitario es que se desarrollardA un concurso de Micro relatos, donde se premiara
respectivamente al primer, segundo y tercer lugar. Obras que seran utilizadas para la confecciony
difusion de material para promocion de Lactancia Materna por el Equipo de Promocién de la
comuna.

Objetivo del concurso fotografico

Fomentar, apoyar y promocionar la lactancia materna en gestantes de la comuna de Villarrica.

Temaéatica del relato

La tematica principal de concurso es la Lactancia Materna.
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Participantes

Podran participar quienes residan en la comuna de Villarrica, y que se encuentren en proceso de
gestacion.

Presentacién y bases del concurso

Cada participante puede enviar hasta dos Micro relatos.
Cada obra de estar firmada con el nombre real o con un seudénimo.

Los trabajos deben ser de autoria propia e inédita, es decir que no hayan sido publicados con
anterioridad.

Hasta 200 palabras, sin contar el titulo.

Debe ser escrito en idioma espafol, creolé o mapudungun, sin embargo, los dos ultimos deben
adjuntar su traduccioén en espafol.

Debera enviarse al e-mail: promociondesaludvillarrica@gmail.com, indicando el nombre del
participante y un numero de contacto o bien mediante sobre cerrado directamente al
Nutricionista de su Centro de Salud mas cercano.

El plazo maximo de recepcioén sera el viernes 28 de Julio de 2023 a las 12:00 horas.

La participacion en el concurso le otorga al Departamento de Salud Municipal los derechos de
exposicion, difusidon y reproduccioén a las obras recibidas para las actuales y futuras actividades.

El envio de los Micro relatos implica la aceptacién y conformidad de las bases.

Fallo del concurso

El jurado estard compuesto por:

¢ Nayadeth Leighton, Asistente Social Coordinadora del Programa Comunal de Promocion
en Salud Villarrica.

e Natalia Riveros Alvarez, Nutricionista Departamento de Salud Municipal Villarrica.
e Catherine Valenzuela Leal, Nutricionista Departamento de Salud Municipal Villarrica.
¢ Silvana Hernandez Riquelme, Matrona Departamento de Salud Municipal Villarrica.

¢ Juan Pedro Pefia NuaOfez, Periodista Encargado Oficina de Comunicaciones llustre
Municipalidad de Villarrica.

Las obras seran evaluadas segun pauta estandarizada.

Se avisara con anticipacion a los seleccionados para participar de la ceremonia de premiacion y
reconocimiento de la Semana Mundial de la Lactancia Materna 2023, en el Centro Cultural Liquen
el miércoles 02 de agosto 2023 a las 14:30 horas.

Posterior a la premiacion, se realizara la publicacion de las obras a través de RRSS Municipales.

- Pagina web:
www.munivillarrica.cl

- Redes sociales:
Facebook: llustremunicipalidadvillarrica
Instagram: @villarricamuni
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El jurado, se reserva el derecho de descartar aquellos Micro relatos que no retnan los requisitos del
concurso.

Premiacién

e Primer lugar.
e Segundo lugar.
e Tercer lugar.

COMISION ORGANIZADORA

@ @ @ viltarrica.org
wwww.muniviliarrica.cl



